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Пояснительная записка 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации 

в области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана основного общего 

образования составляют: 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010 г. №189; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015 № 81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№287 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»  

  Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ».  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России"  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 

№03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными 

пособиями) обучающихся в 2022/2023 учебном году».  

Учебный план МКОУ Новольвовской СОШ для 5-9 классов является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам и формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

Основной образовательной программы основного общего образования.  

Дата начала учебного года – 1 сентября.  

Дата окончания учебного года – 31 августа.  

Наименование промежутков учебного года – «четверть».  

Количество промежутков учебного года (четвертей) – 4.  

Продолжительность учебного года - 34 недели.  

Продолжительность каникул:  

- в течение учебного года - не менее 25 календарных дней; - в летний период - не менее 13 

недель.  

Продолжительность урока: 45 минут. 



Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты  

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 5-6 классах 2 часа, 

в 7-8 классах — 2,5 часа.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных  предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, используется на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

В предметной области «Математика» в 7-ом классе на алгебру отводится 120 часов, 

на геометрию – 50 часов, поэтому изучение геометрии начинается со 2-ой четверти. В 

первой четверти в 7-ом классе число часов в неделю, отводимых на алгебру - 5, на 

геометрию - 0. Со второй четверти соответственно 3 и 2 часа. 

 Формы, методы, порядок текущей, промежуточной и итоговой аттестации. 

Обучающиеся проходят ежегодную промежуточную аттестацию, в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Формы проведения аттестации: зачет, итоговая 

контрольная работа, тестирование, всероссийские проверочные работы.  

 

Учебный план 5 – 8 классы  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы,  

курсы  
Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 

 Обязательная часть     

Русский язык  

и литература 

Русский язык  5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 

Информатика   1 1 

Общественно- История 2 2 2 2 



научные 

предметы 

Обществознание  1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология 1 1 1 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1  

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого 26 28 30 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 - - - 

Секреты орфографии 1    

Удивительный мир природы 1 1   

Для тех, кто любит математику 1 1   

Практикум по решению мат. задач  - - 1 1  

Физика в задачах   1  

Моделирование    1 

Итого  30 30 32 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 
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